Развитие познавательной активности младших школьников с ограниченными возможностями здоровья через организацию проектной деятельности

Ученик – это не сосуд, 

который нужно наполнить,

а факел, который надо зажечь.

В течение многих десятилетий в России сложилась сложная система дифференцированного обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья. В общеобразовательных организациях они обучаются в условиях инклюзии или интеграции. На первый план выступает необходимость выстраивания индивидуальной траектории образовательного процесса для каждого ребенка, поскольку, как только учитель начинает учитывать в планировании и реализации своей деятельности индивидуальные особенности каждого ребенка, все дети становятся «особыми».

Ребёнок с ограниченными возможностями здоровья имеет ряд специфических черт, которые затрудняют его взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. Эти дети не могут самостоятельно организовывать свою деятельность: испытывают трудности в планировании и вычленении ее этапов, им недоступна оценка результатов. Отмечается выраженное нарушение внимания, импульсивность, отсутствие заинтересованности в улучшении своих показателей. Особую трудность вызывают задания, которые необходимо выполнить по словесной инструкции. Дети, с одной стороны, испытывают повышенную утомляемость, а с другой – очень раздражительны, склонны к аффективным вспышкам и конфликтам и нередко просто перестают выполнять начатую деятельность.

В связи с этим, возникла необходимость создания такой образовательной среды, которая способствовала бы развитию зрительных, слуховых и осязательных ощущений у ребёнка, а также исследовательского отношения к миру, к самому себе.

Согласно ФГОС НОО проектные методы работы должны стать базисными для начальной школы, поскольку обеспечивают личностно-ориентированное обучение, являются базой для использования широкого ряда современных образовательных технологий, создают реальные практические ситуации сотрудничества, формируют коммуникативную компетенцию, открывают возможность международной коммуникации и сотрудничества.

Поэтому мною используется проектное обучение, как один из эффективных методов, носящий репродуктивный характер.

Эта педагогическая технология не заменяет традиционную систему, а органично дополняет и расширяет ее. Для выполнения каждого нового проекта необходимо решить несколько интересных, полезных и связанных с реальной жизнью задач. Проект ценен тем, что в ходе его выполнения школьники учатся самостоятельно приобретать знания, получают опыт познавательной и учебной деятельности. Идеальным считается тот проект, для исполнения которого необходимы различные знания, позволяющие разрешить целый комплекс проблем. 

Проектная деятельность позволяет расширить цели и задачи уроков, изменить их форму. Уроки-проекты дают возможность снять перегрузки с младших школьников. Интересная работа, какой является проектная деятельность, не вызывает напряжения и спада мыслительных процессов детей, а значит проекты можно считать здоровьесберегающими технологиями.
Использование этого метода в начальной школе имеет свою специфику. Это время обучения детей основам проектирования. Поэтому все этапы подготовки и планирования, учащиеся осуществляют совместно с учителем. На основе предложенного материала учитель с детьми формулирует тему, цели проекта, основные направления деятельности, формы представления отчета, распределяются обязанности, планируется ход дальнейшей реализации проекта. Последующая работа выполняется ребятами с помощью родителей, но обязательно под руководством учителя, а отчет о проделанной работе представляется на уроке. 
Проектно – исследовательская деятельность повышает уровень познавательной активности учащихся, учебной мотивации, способствует эмоциональной уравновешенности и уверенности в собственных возможностях. Следовательно, снижается тревожность и психическое напряжение учащихся. Это, в свою очередь, улучшает адаптацию и повышает сопротивляемость организма к воздействию внешних и внутренних негативных факторов, т.е. способствует сохранению как психического, так и соматического здоровья школьников. Учащиеся обретают ощущение успешности, независящее от успеваемости, организуют сотрудничество с родителями на регулярной основе.

При использовании проектного метода структура деятельности учителя и ученика выглядит следующим образом:

	Ученик 
	Учитель

	1. Определяет цель деятельности.
	1.  Помогает определить цель деятельности.

	2. Открывает новые знания.
	2. Рекомендует источники получения информации.

	3. Экспериментирует.
	3. Раскрывает возможный результат работы.

	4. Выбирает пути решения.
	4. Содействует прогнозированию результата.

	5. Активен.
	5. Создаёт условия для активности школьников.

	6. Субъект обучения.
	6. Партнёр учеников.

	7. Несёт ответственность за свою деятельность.
	7. Помогает оценить полученный результат и выявить недостатки.


Необходимым этапом работы над проектом является оценка результатов работы (рефлексия). Не отметка, которую выставляет учитель по понятным или непонятным ребёнку критериям, а оценка деятельности учащегося или группы. Оценка учеником собственной деятельности поможет ему осознать ошибки и трудности и сделает дальнейшую работу эффективной. Обязательно и учитель и учащиеся должны знать критерии оценивания проектной деятельности.

Критерии оценивания

	Критерии
	Максимальное количество баллов
	Самооценка
	Комментарии

	Обоснование выбора темы и ее актуальность
	2 балла
	
	

	Практическая значимость работы
	2 балла
	
	

	Оригинальность решения проблемы
	2 балла
	
	

	Артистизм и выразительность выступления
	2 балла
	
	

	Наличие научного, познавательного, интересного материала.
	2 балла
	
	


	Компетентность докладчика (ответы на вопросы, лаконичность и аргументированность)
	2 балла
	
	

	Использование наглядности и технических средств.
	2 балла
	
	


Система оценки должна сочетать как внешнюю, так и внутреннюю оценку, построенные на одной и той же содержательной и критериальной основе.

Первый проект, над которым мы работали, называется «Сосновый Бор- души моей частица». Актуальность выбранной темы обусловлена, в том числе, и особенностью детей с ограниченными возможностями здоровья, склонностью их к чувственному познанию мира, в частности - краеведения. Изучение родного края способствует воспитанию патриотических чувств, дает возможность привлечь к поисково-исследовательской работе.

По характеру деятельности его участников проект определился как краеведческий.

Как участник проекта и как учитель, я старалась всё делать так, чтобы учащиеся думали, что делают, придумывают всё сами. По сути, я незаметно сопровождала их в деятельности по освоению окружающего мира, обучая взаимодействию с окружающей средой, позволяя им идти впереди меня, направляла деятельность детей на самостоятельный поиск информации, наблюдала, координировала, поддерживала и консультировала учащихся.

На начальном этапе, собирая материал по теме, учащиеся столкнулись с определёнными трудностями при выделении главного, наиболее существенного, поэтому им потребовалась помощь со стороны взрослых: учителя и родителей.    Родители оказывали помощь в оформлении презентаций, изготовлении поделок, сочинении стихотворений о городе Сосновый Бор, подготовке выступлений по разработанной теме. Особенно неоценима помощь родителей, когда дети делают первые шаги в работе над проектом.

Дети обращались к различным источникам информации, собирали интересующие их факты, фиксировали их и готовили к использованию в презентации. Мы всем классом посетили школьный Краеведческий музей.  На экскурсии изучили природу родного города. Просмотрели обучающий фильм, посвященный 40-летию ЛАЭС в МБОУ «Гимназия №5».  Основные виды представления информации – записи, вырезки и ксерокопии текстов, фотографии. Завершился сбор сведений размещением всей найденной информации в папках. Школьники посмотрели на родной город с точки зрения географа, историка, эколога, художника, поэта. На этапе практической работы каждый ребёнок проявил себя, раскрыл свои потенциальные возможности.

Мастер-класс внеурочного занятия «Знаешь ли ты свой город?» завершил и подытожил работу над проектом. Каждый учащийся выступил перед одноклассниками, родителями, учителями по своей теме. Дети учились аргументировано излагать мысли, идеи, анализировать свою деятельность. Каждый рассказал, как именно он работал над проектом. При этом демонстрировался и наглядный материал, который был изготовлен в процессе работы над проектом.  Ребята своей работой остались довольны.

Для себя я определила практическую значимость исследования, что данный материал можно использовать на уроках по окружающему миру, при проведении классных часов и викторин. Использование в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья проектного метода позволяет комплексно решать образовательно-воспитательные и коррекционно-развивающие задачи, такой материал является более привлекательным, наглядным и доступным. 

Включение краеведческого материала во внеклассную деятельность позволяет сделать процесс обучения и воспитания практико-ориентированным: учащиеся с задержкой психического развития активно осваивают пространства родного края, учатся ориентироваться в нем, представлять проблемы его жителей, использовать историко-культурный потенциал города. Кроме того, использование краеведческого материала способствует стимуляции положительных мотивов учебной и воспитательной деятельности.
Очень приятно, что родители учащихся стали нашими единомышленниками в проектной деятельности.  Стало очевидным, что совместная работа педагога, детей и родителей является ценнейшим инструментом, позволяющим составить для каждого ученика свой воспитательный маршрут, подобрать оптимальный вариант индивидуальной работы. Кроме того, совместная работа взаимно обогащает знаниями каждого из её участников. Работая вместе над проектом, родители больше времени проводят с детьми. Они становятся ближе к ним, лучше понимают проблемы своих детей.

В исследовательской литературе по инклюзивному обучению метод проектов оценивается как один из самых перспективных способов интегрированного и инклюзивного обучения. Использование проектного метода в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья позволяет комплексно решать образовательно-воспитательные и коррекционно-развивающие задачи, такой материал является более привлекательным, наглядным и доступным. Развивая познавательную активность, воспитывая стремление к знаниям, я развиваю личность школьника, умеющего мыслить, сопереживать, творить.

Работа над проектом еще раз подтвердила мою гипотезу: познавательная активность школьников повышается в процессе проектной деятельности. 
Считаю, что зажечь этот «факел» интереса к познанию нового у каждого учащегося класса мне удалось. Во многом благодаря организации проектной деятельности в учебно-воспитательном процессе. Я знаю, что раздвигая горизонты познаваемого детьми, мы зажигаем в их сердцах искорку любви к семье, к родному краю, к Родине.
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